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1.YIL
BIRINCI YARIYIL



TRD151 Tiirk Dili I (2,0.2) 2 AKTS (ZORUNLU)

Dil, dil- kiiltiir iligkisi, yazim ve noktalama kurallar1; dilin kaynagi ve dogusu, dillerin
simiflandirilmasi; yeryiiziindeki diller ve Tiirk¢enin diinya dilleri arasindaki yeri, yapi
bakimindan diinya dilleri; genel dil kiiltiirii, dil farklilasmalari, lehge, sive, agiz, argo; Tirk
yazi dilinin tarihi devreleri, sahsiyetler ve eserleri; Tiirk alfabeleri; ses bilgisi, Tiirk¢e sesler
ve smiflandirilmasi; ses olaylari, ses tliremesi, Uinlii ve ilinsliz diismesi, {inlii daralmasi;
Tiirk¢enin ses 6zellikleri, vurgu, yapr bakimindan kelimeler; Tiirk¢enin hece yapisi, kokler,
isim ve fiil kokleri; Tiirkcenin ekleri, yapim ve ¢ekim ekleri; anlam ve gorev bakimindan
kelimeler, kelime gruplari; climle ve climlenin 6geleri ve genel degerlendirme.

ATA151 Atatiirk flkeleri ve inkildp Tarihi I (2,0.2) 2 AKTS (ZORUNLU)

Birinci Diinya Harbi ve Osmanli Imparatorlugunun yikilis sebepleri; Mondros
Miitarekesi ve Anadolu’nun isgali; Mustafa Kemal'in Tiirk milleti ile baslattigi kurtulus
miicadelesi ve bu miicadele kapsaminda TBMM’nin toplanmasi, Misak-i Milli, basta Yunan
Ordusu olmak iizere isgalci devletlere karst verilen miicadele; Mudanya Miitarekesi ve Lozan
Anlasmasina kadar olan siiregteki olaylar ve gelismelere uzaktan egitim sistemi kapsaminda
yer verilmektedir.

ENG151 Ingilizce I (3.0,3) 3 AKTS (ZORUNLU)

Dersler ii¢ diizeyde verilmektedir:

Beginner diizeyinde temel seviyede soOzciik bilgisi ve dilbilgisi kazandirilarak
ogrencilerin kuralli ciimleler kurmalar1 saglanir. Gorsel — isitsel- yazili materyaller
kullanilarak temel Ingilizce dilbilgisi ve sdzciik dagarcifiyla diyalog calismalari ve soru-
cevap aktiviteleri yapilir.

Elementary diizeyinde &grencilerin basit diizeyde 6grenmis olduklari Ingilizce dil ve
sozciik bilgisini genisleterek giindelik dilde iletisim kurabilmeleri saglanir. Ogrenciler sozciik
dagarciklarimi konulara gore gruplanmis sozciikler yardimiyla genisletir; temel iletisim
becerilerini; isitsel materyaller yardimiyla da dinleme becerilerini gelistirirler.

Pre-Intermediate diizeyinde Ogrencilerin yazili, sozlii ve isitsel dil becerilerini
temelden, orta seviyeye c¢ekilir. Cesitli konularda hazirlanmis makaleler ve isitsel materyaller
yardimiyla verilen egitimde &grenciler dil ve sozciik bilgisi agisindan kompleks metinleri
okuyup anlayabilir, Ingilizce telaffuz becerilerini ve ¢esitli konularda paragraf yazim
becerilerini gelistirirler.



PSK101 Psikolojiye Giris I (3,0.3) 6 AKTS (ZORUNLU)

Psikolojinin temel konularn ile ilgili bilgi edinmek; kuramsal ve uygulamali
psikolojinin yaklagimi ve yontemlerini 6gretmek amacini tagiyan zorunlu derstir. Dersin genel
amaci; psikolojinin bir bilim dali olarak konu ve yontemleri bakimindan genel hatlariyla
incelenmesi baglaminda, dgrencinin psikoloji alt alanlar1 hakkinda giris mahiyetinde fikir
sahibi olmasidir. Psikolojiye Giris dersi ile birlikte 6grenci, oncelikle psikolojinin bir bilim
dali oldugunu, sosyal bilimler ¢ercevesinde kendi aragtirma metotlarina sahip oldugunu ve
evrensel degerlerle gelisim kaydettigini Ogrenirler. Psikolojinin ¢ok sayida alt alanini
tantyarak psikoloji denilince sadece klinik psikoloji dalinin anlasilmamasi gerektigini
kavrarlar. lleride, uzmanlasma sahasina karar verme hususunda da ogrenciye yol
gosterebilecek Ozellikler tasimaktadir.

Bu derste; Bir Bilim Olarak Psikoloji, Psikolojide Arastirma Yontemleri, Davranisin
Biyolojik Temelleri, Duyum, Algi, Ogrenme, Bellek, Zeka, Giidiiler ve Duygular gibi konular
ele alinacaktir. Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenciler; psikolojinin konu ve yontemlerini
kavrama, alt alanlarinin her birinin gelisim ¢izgisini, konu ve giincel arastirma bulgularini
ogrenme, genel olarak psikoloji egitiminin analiz ve sentez yapabilme yetenegi kazandirdigini
fark etme becerileri elde ederler.

Ders Kitabiu:

e Ciccarelli, S.K ve White, J.N. (2016). Psikoloji: Bir Kesif Gezintisi, Cev. Ed. Deniz
Nafia Sahin, Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

e Morgan, C.T. (2009). Psikolojiye Giris, Cev. Ed. Sirel Karakas, Ankara: Hacettepe
Universitesi Yayinlari.

PSK103 Modern Psikoloji Tarihi (3.0.3) 6 AKTS (ZORUNLU)

Psikoloji tarihi boyunca yesermis diisiince ekolleri ve bu ekollerden tiireyen akimlarin
sahip oldugu teorik varsayimlari, diisiince sekilleri, insan psikolojisini degerlendirme
stireclerinin kavranabilmesi amacglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda, &grenciler, ilgili
diisiince ekollerini bilimsel zeminde tanimlamay1, arastirmayr ve basta kendisi olmak {lizere,
cesitli ekoller cergcevesinde, fikir yiiriitebilme firsatin1 elde edebilir. Bu dersi basariyla
tamamlayan Ogrenciler, diisiince ekollerini tanimalari ile beraber psikolojinin hangi alaninda
ya da alanlarinda ¢alisabileceklerine dair daha net bir fikre sahip olabilir.

Ders Kitabi:

e Schultz, D.P., Schultz, S.E. (2007). Modern Psikoloji Tarihi/Cev: Aslay, Y., Kakniis
Yayinlari, Istanbul.



PSK105 Felsefeye Giris (2,0,2) 3 AKTS (ZORUNLU)

Psikolojik arastirmaya dair temel kavram ve fikirlerin koklerinin binlerce yillik felsefe
tarthi boyunca ge¢mise dogru uzandigi goriilmektedir. Bu baglamda felsefe dersi kapsaminda
varlik, ahlak, estetik v.b. temel konular ele alinarak, psikolojinin bir bilim olarak insani1 ve
davranislarimi kendi diisiince ve yordayis tarzi ile felsefe arasindaki kesisim ve etkilesim
iizerinde yogunlasilacaktir.

Ders Kitabu:
e Hangerlioglu, O. (1996). Diisiince Tarihi, Istanbul: Remzi Kitabevi.
Yardimci Ders Kitaplart:

e Hilav, S. (2009). Felsefe Cep Kitabi, istanbul: Yap1 Kredi Yaynlar.

PSK107 Sosyolojive Giris (2.0.2) 3 AKTS (ZORUNLU)

Bu dersin temel amaci 6grencilere sosyolojik diisiiniis yetisini kazandirmak ve temel
kavram ya da olgularin sosyolojik yorumlarini edinmelerini saglamaktir. Giris niteliginde
almada rehberlik edebilecek kavram ve temalara odaklanmigtir. Sosyolojik Diigiincenin
Gelisimi, Kurucular ve Yaklagimlar, Toplumsal Degisim ve Kiiresellesme, Kent ve Kentin
Gelisimi, Toplumsal Tabakalasma, Sinif ve Toplumsal Hareket, Kiiresel Esitsizlikler, Aile,
Toplumsal Cinsiyet, Egitim, Calisma ve Ekonomik Yasam, Yoksulluk ve Diglanma gibi
konular bu dersin kapsamini olusturmaktadir.

Ders Kitabia:

e Anthony Giddens, Sosyoloji, Yayma Hazirlayan: Cemal Giizel, Kirmiz1 Yaynlar, 1.
Baski, 2012

Yardimci Ders Kitaplart:

e QGulbenkian Komisyonu. 2003, Sosyal Bilimleri A¢in, (Cev: Sirin Tekeli), 4. Baski,
Metis Yayinlari, Istanbul.

e Swingewood, A. 1998, Sosyolojik Diisiincenin Kisa Tarihi, (Cev: Osman Akinhay), 1.
Baski, Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara.

e Giddens,A. Sosyoloji, 2000, (Yaymna Hazirlayan: Hiiseyin Ozel ve Cemal Giizel), 1.
Baski, Ayra¢ Yayinlari, Ankara.

e Sezal Thsan. 2003, Sosyolojiye Giris, 2. Baski, Mart1 Kitap, Ankara.

e Bauman,Z. 2010, Sosyolojik Distinmek, (Cev: A. Yilmaz), 7. Baski, Ayrinti
Yayinlari, Istanbul.

e Mills, C.W. 2007, Toplumbilimsel Diisiin, (Cev: Unsal Oskay), 1. Baski, Der
Yayinlari, Istanbul



PSK109 istatistik I (3,0.3) 5 AKTS (ZORUNLU)

Bu dersin amaci istatistiksel kavram ve uygulamalar1 6grencilere aktarmaktir. Bu
derste, bilimsel arastirmalarda kullanilan istatistik metot ve tekniklerinin tanitilmasi ve
kullanilmasina yonelik temel becerilerin kazandirilmas1 amaglanmaktadir.

Ders Kitabiu:

e Sosyal Bilimler i¢in veri analizi- Pegem Yayincilik
e Dissertations and Theses from Start to Finish — American Psychological Association
e Khan Academy — Youtube



1.YIL
IKINCI YARIYIL



TRD152 Tiirk Dili II (2,0.2) 2 AKTS (ZORUNLU)

Cimle c¢esitleri, fiil climlesi, isim ciimlesi, kuralli, devrik ciimle; anlamia gore
ctimleler; Tirk¢ede genel anlatim bozukluklari; yazili ve sozlii anlatim tiirleri, kompozisyon,
kompozisyon yazarken dikkat edilmesi gereken hususlar; yazili anlatim tiirleri: Konularina
gore siir ve siir tiirleri, masal; fabl, hikdye, roman ve roman tiirleri; tiyatro, gezi yazisi, ani;
biyografi, otobiyografi, giinliik; fikra, deneme, elestiri; mektup ve mektup ¢esitleri, roportaj,
miilakat, sohbet; makale, rapor, tutanak; tartismaya dayali anlatim tiirleri: Tartisma, panel,
forum, agik oturum, miinazara; goriismeye dayali anlatim tiirleri: Konferans, sempozyum
(bilgi soleni), kongre, nutuk (sOylev) ve genel degerlendirme. Her dersin sonunda, imla ve
noktalama ile ilgili bilgi verilmektedir.

ATA152 Atatiirk flkeleri ve inkilap Tarihi II (2,0,2) 2 AKTS (ZORUNLU)

Lozan Anlagmasindan sonra Cumhuriyetin ilani ile birlikte yeni Tiirk Devletinin
kurulusuna gecis; Devletin c¢agdas bir yapiya kavusturulmasi i¢in yapilan inkilaplar, bu
inkilaplarin gergeklestirilmesi i¢in yapilan miicadeleler, degisime karsi olan tepkiler, bu
tepkilerin giderilerek modern bir toplum olusturulmas: icin atilan adimlar, Tiirkiye
Cumhuriyeti kurulduktan sonra Diinya’da ve Tiirkiye’de meydana gelen olaylar, ikinciDiinya
Savasi ve sonrasi, Cok Partili Doneme gecis ve giiniimiize kadar olan gelismeler
verilmektedir.

ENG152 Ingilizce II (3,0.3) 3 AKTS (ZORUNLU)

Beginner seviyesinde okutulan derslerde temel seviyede sozciik bilgisi ve dilbilgisi
kazandirilarak 6grencilerin kuralli ciimleler kurmalar1 saglanmaktadir. Yazil, isitsel ve gorsel
materyaller kullanilarak verilen egitim sonunda dgrenciler en temel Ingilizce dilbilgisi ve
sOzclik dagarcigiyla diyalog caligmalari ve soru-cevap aktivitelerine dahil olabilirler ve temel
kompozisyon yazimini dgrenirler.

Elementary seviyesinde okutulan derslerde, Ogrencilerin basit diizeyde Ogrenmis
olduklar1 Ingilizce dil ve sdzciik bilgisini genisleterek giindelik dilde iletisim kurabilmeye
adim atmalar1 saglanir. Ogrenciler sdzciik dagarciklarini konulara gére gruplanmis sdzciikler
yardimiyla genisleterek temel iletisim becerilerini; isitsel materyaller yardimiyla da dinleme
becerilerini gelistirirler.

Pre-Intermediate diizeyinde Ogrencilerin yazili, sozlii ve isitsel dil becerilerini
temelden, orta seviyeye c¢ekilir. Cesitli konularda hazirlanmis makaleler ve isitsel materyaller
yardimiyla verilen egitimde &grenciler dil ve sozciik bilgisi agisindan kompleks metinleri
okuyup anlayabilir, Ingilizce telaffuz becerilerini ve ¢esitli konularda paragraf yazim
becerilerini gelistirirler.



PSK102 Psikolojiye Giris 1I (3.0.3) 6 AKTS (ZORUNLU)

Bu ders kapsaminda psikolojinin bir bilim alan1 olarak konu ve yontemleri bakimindan
felsefeden nasil ayrildigir ve alt alanlarinin her birinin tanitilmasi planlanmistir. Bu dersi
basariyla tamamlayan 6grencilerin; psikolojinin konu ve yontemlerini kavrama, alt alanlarinin
her birinin gelisim ¢izgisini, konu ve giincel arastirma bulgularint 6grenme ve sosyal
problemleri anlama ve ¢Oziim iiretme yetenegi kazanmasi amacglanmaktadir. Bu ders
kapsaminda; Bilincin Degisik Durumlari, Bilingte Yapay Degisimler, Yasam Boyu Gelisim —
Bebeklik ve Cocukluk, Yasam Boyu Gelisim — Ergenlik ve Yetiskinlik, Yasam Boyu Gelisim
— Orta Yetiskinlik ve Yashlik, Kisilik, Kisilik Kuramlari, Stres ve Basa Cikma, Psikolojik
Bozukluklar ve Psikoterapiler, Sosyal Psikoloji konular1 ele alinacaktir.

Ders Kitaba:

e Ciccarelli, S.K ve White, J.N. (2016). Psikoloji: Bir Kesif Gezintisi, Cev. Ed. Deniz
Nafia Sahin, Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

e Gerrig, R.J; Zimbardo, P.G. (2010). Psikolojiye Giris: Psikoloji ve Yasam. Nobel
Yayinlari

PSK104 Antropolojive Giris (2.0.2) 3 AKTS (ZORUNLU)

Bu derste, diinyadaki toplumlarin/topluluklarin, geleneklerin ve Kkiiltiirlerin neden
birbirlerinden farkli oldugu sorusuna yanit aranir. Farkliligin en 6nemli zenginlik oldugu
ogretilir. Ders kapsaminda, fiziki ve kiiltiirel antropoloji disiplininin tarihsel gelisimi, temel
kavramlari, ydntemi ve bakis acis1 incelenir. Insanimn ekolojik ve sosyal gevre ile iliskileri,
toplumsal Orgilitlenme bigimleri, aile ve akrabalik sistemleri, toplumsal cinsiyet anlayislari,
diinya goriisleri, toren ve ritiielleri farkl kiiltiirlerde etnografya 6rnekleriyle ele alinir.

Ders Kitaplart:

e Haviland, William A. (2008). Kiiltiirel Antropoloji. Cev. Inan Deniz Erguvan
Sarioglu. Istanbul: Kakniis Yayinlari.

e Giiveng, Bozkurt. (1996). Insan ve Kiiltiir. Istanbul: Remzi Kitabevi.

e Ozbek, Metin. (2015). Irklara Veda. Ankara: Imge Kitabevi Yaynlari.

PSK106 Elestirel Diisiinme (2,0,2) 3 AKTS (ZORUNLU)

Ders kapsaminda elestirel diigiinme siirecinin dgelerini, bireysel ve mesleki yasamdaki
yeri ve Onemini inceleyerek, kendi diisiinme siirecinde dikkate almak amaclanir. Elestirel
olarak diisiinmenin ne anlama geldigi, elestirel diisiinme bilesenleri ve becerileri iizerine
tartisilir. Gegerli ve saglam akil yliriitme ve argiimanlarin analizi yoluyla felsefi tartigma
prosediirleri tanitilir. Cesitli disiplinlerde elestirel diisiinmeye yonelik engellerin farkindaligini
ortaya koyma ve elestirel diisiinme beceri ve egilimlerinin kazandirilmasina doniik okuma ve
yazma uygulamalar ele alinir.



Ders Kitaplart:

e Nosich, G. M. (2022). Disiplinleraras1 Elestirel Diisiinme Rehberi. Cev: Birsel Aybek,
An Yaymcilik, 5. Baski, 2022

PSK108 Genel Fizyoloji (3.,0.3) 5§ AKTS (ZORUNLU)

Canli davranigini anlamanin yolu o canlinin organik tabiatin1 tanimakla basar.
Sistemler ve sistemlerin isleyisini kavramak davraniglarimizin olusma ve siirdiiriilmesinde
fizyolojinin roliinii gorebilmek agisindan hayatidir. Bu amag¢ dogrultusunda dersin amact
temel insan fizyolojisi bilgisinin 6grenciye kazandirilmasidir.

Ders Kitabu:
e Ertugrul, L. (2007). Fizyoloji, Istanbul: Nobel Yaymncilik.
Yardimci Ders Kitaplart:

e Yigit, R. (2001). Genel Fizyoloji, Istanbul: Nobel Yayncilik.

PSK110 istatistik IT (3,0,3) 6 AKTS (ZORUNLU)

Bu derste istatistige dair genel nitelikler, veri diizenlemesi, dagilimlar, 6l¢gme kavrama,
dogrusal iliski istatistigi, parametrik ve parametrik olmayan yontem, SPSS uygulamalar1 gibi
basliklar ele alinacaktir.

Ders Kitabai:

e Sosyal Bilimler i¢in Istatistik- Pegem Yayincilik

e Sosyal Bilimler i¢in veri analizi- Pegem Yayincilik

e Dissertations and Theses from Start to Finish — American Psychological Association
e Khan Academy — Youtube

e An Introduction to Data Analysis and Visualisation- www.futurelearn.com



2.YIL
UCUNCU YARIYIL



PSK201 Arastirma Yontemleri I (2, 1, 2.5) S AKTS (ZORUNLU)

Bu dersin amaci; global diinyada bilimsel yontemin 6nemi agisindan bilimsel
arastirmalarin sathalar1 ve ¢esitleri konusunda gerekli bilgiyi sunarak hem bilimsel yazilari
dilsel, sekilsel ve igerik agidan anlamlandirmay1 kolaylastirmak hem de 6grencilerim c¢alisilan
alanla ilgili problemleri ¢ozebilme ya da aragtirma yapabilmesini ve raporlagtirabilmesini
temin etmektir. Derste; Bilimin Islevleri, Ozellikleri ve Onemli Bilimsel Kavramlarin
Tanimlari, Bilimin Kaynagi, Problem Cézmede Bilgi Dayanaklari, Sosyal Bilim Arastirma
Asamalar1, Arastirma Siire¢ ve Teknikleri, Bilimselligin Olgiitleri ve Bilimsel Y®éntemin
Dayandig1 Temeller, Betimsel Arastirmalar, Iliskisel Arastirmalar, Miidahale Arastirmalari,
Evren, Orneklem ve Ornekleme Yontemleri, Veri Toplama Yontemleri, Olgme ve Olcek
Tiirleri, Bilimsel Metin Yazma Edimi Kaynak Gosterme ilke ve Yontemleri konulari ele
aliacaktir.

Ders Kitabiu:

¢ Bilimsel Arastirma Yontemi-Kavramlar, ilkeler, Teknikler. Ankara: Nobel Kaptan, S.
(1995)

Yardimci Ders Kitaplart:

e Sosyal Bilimlerde Arastirma, Teknik ve Ilkeler. Pegem Akademi. Biiyiikoztiirk, S.
(2009).

e Bilimsel Aragtirma Yontemleri. 3. Baski. Ankara:Pegem Akademi. Ural, A., Kilig, L.
(2005).

PSK203 Ogrenme Psikolojisi (3.,0.3) 5 AKTS (ZORUNLU)

Bu dersin amaci 6grenmeye iliskin temel kavram ve kuramsal yaklagimlar ilgili
literatiir temelinde dgrenciye aktarmaktir. Ogrenmeye iliskin temel kavram ve kuramlardan
yola ¢ikarak, gilinlik yasamdaki ve egitsel uygulamalardaki karmagik insan davranisinin arka
planinda yatan olast Ogrenme yasantilarmmin anlagilmasi ve tartigilabilmesi de
amaglanmaktadir. Bu dersi basariyla tamamlayan 6grencilerin 6grenmeye iliskin teorik bilgi
birikiminin yan1 sira 6grencilerin giinliik yasami ve kendilerini daha iyi anlama becerisi
kazanmalart da dersin hedeflerindendir. Bu ders kapsaminda; Ogrenme Kuramlari,
Ogrenmenin Norobiyolojisi, Alisma, Klasik Kosullanma, Edimsel Kosullanma, Sosyal
Ogrenme, Ogrenme ve Bellek konular1 islenecektir.

Ders Kitabi:

e Terry, W.S.(2011) Ogrenme & Bellek Temel Ilkeler, Siirecler Ve Islemler. (B.Cangoz,
Cev.) Istanbul: Am1 Yayinevi

e Erden,M., Altun, S. (2006). Ogrenme Stilleri. Ankara: MORPA Yayinevi

e Madi, B. (2006). Ogrenme Beyinde Nasil Gergeklesir? Ankara: MORPA Yaynevi



PSK20S Fizyolojik Psikoloji (3.0.3) S AKTS (ZORUNLU)

Psikoloji Ogrencilerine beynin isleyisi, davraniglarimizin beyindeki ndral temelleri
hakkinda genel bilgi verilmesi amacglanmaktadir. Ders kapsaminda; Psikoloji ve Fizyolojinin
iliskisi, Canli ve Cevresi, Alic1 Organ/Karar Organi/Tepki Organi Sinir Sisteminin Cevreyle
Etkilesim I¢inde Gelisimi, Evrimi, Insan Sinir Sisteminin Organizasyonu, Beyin: Alt Beyin-
Orta Beyin- On Beyin Yapilar1 ve Islevleri, Primer, Seconder Multimodal Alanlar, 4 Beyin
Lobu ve Islevleri, Merkez Sinir Sisteminin Koruyucu Yapilart Omirilik, Cevresel Sinir
Sistemi, Spinal Sinirler ve Kafa Ciftleri, Hareket ve Duyu Yollar1 konular islenecektir. Bu
dersi basartyla tamamlayan &grenciler; fizyoloji biliminin konusunun ne oldugunu,
davraniglarimizda beyindeki kimyasal mekanizmalarin nasil isledigini, noral baglantilarin
nasil olustugunu ve beynin dogum ve 6liime kadar nasil bir gelisim gosterdigini 6grenirler.

Ders Kitab1:
e Oktem.0.(2006): Davranigsal Nérofizyolojiye Giris. Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul.
Yardimci Ders Kitaplari:

e M.Marsel Mesulam "Davranissal ve Kognitif Norolojinin ilkeleri"
e Fric R. Kandel, James Harris Schwartz, Thomas M. Jessell "Principles of
NeuralScience"

PSK207 Gelisim Psikolojisi I (3,0,3) 5 AKTS (ZORUNLU)

Gelisim yasam boyu devam eder ve zihin, yasamin sonuna kadar gelisir. Dogamizi ve
yeteneklerimizi anlamak i¢in zihnin nasil gelistigini ve bu gelisimin seyrini neyin etkiledigini
bilmek onemlidir. Gelisim Psikolojisi I dersinin amaci, yasam boyu gelisim yaklagiminin
temel Ozelliklerini ve dollenme ile ergenlik arasindaki her bir gelisim donemine 6zgii fiziksel,
biligsel ve sosyo duygusal degisiklikleri agiklamaktir. Kapsanan ana konular Piaget'in bilissel
gelisim modeli ve elestirisi, dil edinimi, sosyal etkilesim, baglanma, ebeveynlik stilleri ve
ergen gelisimidir. Ayrica bu dersi alan 6grencilerin yeni gelisimsel perspektiflere iliskin bilgi
kazanmalari; giinliik yasamda ve is yasaminda edindikleri deneyimleri bu kuramsal bilgilerle
entegre edebilmeleri icin alt yap1 olugturmaktir.

PSK?209 Psikoterapi Kuram ve Uygulamalari (3.0.3) 5 AKTS (ZORUNLU)

Bu ders; esas olarak psikoterapi kuramlari konusunda bilgi ve belirli diizeyde biling
kazanmay1, sagaltici/koruyucu/gelistirici mesleki uygulama alanlarinda kuramsal yaklagimlar
anlama kargilagtirma, kuramsal farkliliklarin ve benzerliklerin dogus ve degisimi hakkindaki
gelismeleri izleme analiz etme, degerlendirme, gorlis edinmeyi amaglamak {izerine
tasarlanmigtir. Bu derste; Psikoterapi Kavrami ve Kuramsal Yaklasimlara Giris, Caligma



Gruplarinin Olusmasi, Konu Paylasimi ve Ders Isleme Y®&ntemlerinin Canlandirilmast,
Psikoterapileri Tanimlamak ve Karsilastirmak, Psikanalitik Psikoterapiler, Psikodinamik
Terapiler, Varoluscu Terapiler, Kisi Merkezli Terapiler, Gestalt ve Deneyimsel Terapiler,
Kisilerarars1 Terapiler, Alistirma Terapileri, Davranis Terapileri, Biligsel Terapiler konulari
islenecektir.

Ders Kitaba:

e Psikoterapi Sistemleri. Teoriler Otesi Bir Coziimleme. James O.Prochaska, John C.
Norcross. Psikoterapi Enstitiisii Egitim yayinlar1 74,2005

Yardimct Okumalar:

e Modern Psikoterapiler. Vaka Incelemeleri.Danny,2011 ~ Wedding,raymond
J.Corsini. Tiirkgesi:Duygu Ozen kakniis yay. 2013

e Psikolojik Danigsma ve Psikoterapi Kuramlari. Nancy L. Murdock 2014. Cev.ed.:
Fiisun Akkoyun. Nobel yayinevi 2014

e Psikanalitik Tani. Nancy Mc Williams klnik Siire¢ Iginde Kisilik Yapisini
Anlamak.Cev.:Erkan Kalem. Istanbul Bilgi Universitesi Yaymlar1.2009

e Neden Psikanaliz. Roger Peron. 2000. Cev.Ed.;B.Habip,S.Ovadia. ithaki yay. 2003

e Varolusgu Psikoterapi. Irwin Yalom. Cev.;Z.iyidogan. Kabalc1 2011

e Bilissel Davranis¢1 Terapi.Judith S.Beck. Cev.;1.T.Comert, M.Sahin. Nobel 2014

PSK211 Sosyal Psikoloji I (3.0.3) S AKTS (ZORUNLU)

Sosyal psikoloji, psikoloji ile sosyoloji arasinda kalan bir alanin akademik
caligsmalarin1 kapsar ve birey ile toplum arasindaki etkilesimleri inceler. Bu dersin amaci
sosyal psikolojiye iliskin temel kavram ve kuramsal yaklasimlar ilgili literatiir temelinde
ogrenciye aktarmaktir. Teorik bilgi birikiminin yani sira ogrencilerin giinliik yasami ve
kendilerini daha iyi anlamaya baslamalar1 da amaglanmaktadir. Sosyal Psikolojinin Tanitima,
Igerigi, Diger Dallarla Benzerlik ve Farkliliklari, Kisa Tarihsel Gelisimi, Sosyal Psikolojide
Arastirma Yontemleri, Tutumlar ve Olgiim Yéntemleri, Tutum Degistirme Kuramlari,
Kaliplasmis Tutumlar, Onyargi ve Ayrimcilik, Onyargi ve Ayrmmciliga iliskin Kuramsal
Yaklasimlar, Sosyal Etki ve Uyma, Sosyal Etki (Kabul ve Itaat), Sosyal Etki (Uygulama),
Sosyal Bilis- Yiikleme Kuramlari, Sosyal Bilis- Izlenim Olusturma ve Zihinsel Kestirme
Yontemleri konular1 bu ders kapsaminda ele alinacaktir.

Ders Kitaplart:

e Kagiteibasi, C., Cemalcilar, Z. (2016). Diinden Bugiine Insan ve Insanlar Sosyal
Psikolojiye Giris. Istanbul: Evrim Yaymevi

e Hortagsu, N. (2012). En Giizel Psikoloji Sosyal Psikoloji Ankara: Imge Yayinevi

e Sakalli N.(2001) Sosyal Etkiler Kim Kimi Nasil Etkiler? Ankara: Imge Yayinevi



2.YIL
DORDUNCU YARIYIL



PSK202 Arastirma Yontemleri II (2, 1, 2.5) S AKTS (ZORUNLU)

Dersin temel amaci, 6grencilere bilimin ana prensiplerini, bilim felsefesinin temel
kavramlarini ve bilimsel yaklagimi 6gretmektir. Ders kapsaminda bilimlerin metodolojisi ile
bir bilimsel arastirmanin uygulanmasini ve raporlastirabilmesini gostermektir. Bu ders
kapsaminda; Bilimsel Ritiiel ve Akademik Yapi, Bilimsel Fikir ve Nitelikleri, Bilimsel
Yontem ve Akil Yiiriitme, Deney, Gozlem, Olgiim, Hipotez, Yasa, Teori, Betimsel
Arastirmalar, {liskisel Arastirmalar, Sosyal ve Beseri Bilimler, Evren, Orneklem ve
Ormekleme yontemleri, Veri Toplama Yontemleri, Olgme ve Olgek Tiirleri, Bilimsel Metin
Yazma Edimi Pozitivist ve Post-Pozitivist Bilim Pratikleri konu bagliklar1 yer almaktadir.

Ders Kitaba:

e Bilimsel Arastirma Yontemi-Kavramlar, ilkeler, Teknikler. Ankara: Nobel Kaptan, S.
(1995)

Yardimci Ders Kitaplari:

e Sosyal Bilimlerde Arastirma, Teknik ve Ilkeler. Pegem Akademi. Biiyiikoztiirk, S.
(2009).

e Bilimsel Arastirma Yontemleri. 3. Baski. Ankara:Pegem Akademi. Ural, A., Kilig, 1.
(2005).

PSK204 Deneysel Psikoloji (2, 1, 2.5) S AKTS (ZORUNLU)

Bu dersin genel amaci psikolojinin deneysel yontemlerini incelemektir. Psikolojide bir
aragtirmanin nasil tasarlandigi, arastirmanin makale asamasinda nasil bir yol izlenmesi
gerektigi temel arastirma kuramlar1 ve bilimsel ¢erceve etrafinda incelenecektir. Psikolojinin
yontemsel konularin1 ger¢ek arastirmalardan 6rnekler sunarak anlamak amaclanmaktadir.

Ders Kitaplart:

e Kantowitz, H. Barry, Henry L. Roediger III and Elmes E. David. (2014). Deneysel
Psikoloji. Cev: Nurhan Er ve Yal¢in Akin Duyan. Ankara: NOBEL Yayincilik ve
Egitim Danismanlik.

e Robert L.Solso, Homer H.Johnson. Cev. Edit.: Aygigegi, A. (2013). Psikolojide
Deneysel Yonteme Giris: Vaka Yaklasimi, KITABEVI, Istanbul.

PSK206 Bilissel Psikoloji (3.0.3) S AKTS (ZORUNLU)

Bilissel siireclerin analizi ve arastirma yontemlerinin ele alinacagi bu derste alanla
ilgili kuramlar incelenecektir. Algi ve Dikkat, Lisan, Uslamlama, Bellek gibi zihinsel
islevlerin nasil oldugunu anlamaya ¢alismak daha sonra bunlardaki aksamalarin saptanmasi
ve diizeltilmesi igin ¢aligmalar yapmak dersin genel amacidir. Zihin-Beden Iliskisi, Alg1 ve
Dikkat, Oriintii Tanima, Biling Durumlar1, Uyku Evreleri, Bellek Giiglendirme Teknikleri ve



Uzmanlar, Bilginin Temsili, Bellekle Ilgili Bilissel Modeller, Dil Yapis1 ve Soyutlama, Dil ve
Noroloji gibi basliklar, bu derste ele alinacak konular arasindadir.

Ders Kitab1:
e Robert L.Solso ‘’Biligsel Psikoloji’’
Yardime1 Ders Kitaplari

e M.Marsel Mesulam "Davranigsal ve Kognitif Nérolojinin ilkeleri"
e FEric R. Kandel, James Harris Schwartz, Thomas M. Jessell "Principles of Neural
Science"

PSK208 Gelisim Psikolojisi II (3.0.3) 5 AKTS (ZORUNLU)

Bu ders psikoloji dallarina gelisim psikolojisi alanini tanitir. Gelisim psikolojisi yagam
boyu fiziksel, bilissel, duygusal ve sosyal gelisimi kapsayan genis bir alandir. Bu ders
ogrencilere geng yetiskinlik ve ileri yetigkinlik, 6liim arasindaki fiziksel, sosyal, biligsel ve
duygusal gelisim hakkinda bilgi vermek i¢in tasarlanmistir.

Ders Kitaba:

e Berk, L. (2010). Development Through the Lifespan (5th edition). Boston: Allyn&
Bacon.
e Santrock, J.W. 2012. Yasam Boyu Gelisim (13. basim). Ankara: Nobel Yayincilik.

PSK210 Klinik Psikoloji (3.0,3) S AKTS (ZORUNLU)

Bu ders; klinik psikoloji tanimi ve kapsam alani ile birlikte; diinii, bugiinii ve yarini
hakkinda bilgi ve perspektif sunmaktir. Bu amacla klinik psikolojinin gerek klinik boyutu
(degerlendirme, goriisme, miidahale siirecleri) gerekse aragtirma boyutunun bir biitiin
icerisinde sunulmasi amacglanmaktadir. Degerlendirme, 6l¢me ve miidahale alanlarinda temel
diizeyde beceri egitimi islenmektedir.

Ders Kitabia:

e Kramer, G.P., Bernstein, D.A, Phares, V. (2014). Klinik Psikolojiye Giris. (I.Dag,
Cev.ed.). Ankara: Mentis Yaymcilik.

PSK212 Sosyal Psikoloji II (3.0.3) S AKTS (ZORUNLU)

Sosyal Psikoloji I dersinin devami olan bu dersin amaci ilk donem aktarilan sosyal
psikoloji alanindaki temel kuram ve kavramlarin aktarilmasma ve gozden gecirilmesine
devam etmektir. Ayrica s6z edilen kuramlar ve kavramlar temelinde kisilerin kendilerine,



icinde yasadiklar1 ¢evreye iliskin yeni bir bakis acis1 gelistirebilmeleri dersin diger bir
amacidir.

Ders Kitaplart:

Kagiteibasi, C., Cemalcilar, Z. (2016). Diinden Bugiine insan ve Insanlar Sosyal
Psikolojiye Giris. Istanbul: Evrim Yaymevi

Hortagsu, N. (2012). En Giizel Psikoloji Sosyal Psikoloji Ankara: Imge Yayinevi
Sakalli N. (2001) insan iliskileri. Ankara: Imge Yayimevi

Hortagsu, N. (2012). Grup i¢i ve Gruplar Arasi Siirecler Ankara: imge Yaymevi



3. YIL
BESINCI YARIYIL



PSK301 Kisilik Kuramlari I (3.0,3) 6 AKTS (ZORUNLU)

Kisilik gelisimi psikolojinin en temel arastirma konularindan birini teskil etmektedir.
Bu derste, kisilik tanimlarin1 ve farkli ekollerin kisiligin olusumuyla ilgili yaklasimlarini ve
kisilik kuramlarim1 Ogretilmesi, bunlarin ortak ve farkli noktalarimi tartisarak 6grencinin
kisilikle ilgili genel bir bilgi ve fikir edinmesini saglanmas1 amaglanmaktadir. Bu baglamda
bu ders kapsaminda; Kisilik Tanimi1 ve Degerlendirilmesi, Psikanalitik Yaklagim (Freud),
Neofreudyen Kisilik Kuramlari, Ayirict Ozellik Yaklasimi, Biyolojik Yaklasim, Hiimanistik
Yaklasim, Davranigsal Yaklasim, Biligsel Yaklagim konular1 islenecektir.

Ders Kitaplart:

e Ashcraft, D. (2009) Kisilik: Vaka Incelemeleri/Cev: Akman, A.), Kaktiis Yayinlari,
Istanbul

e Burger, ].M. (2006) Kisilik /Cev: 1.D.E.Sarioglu), Kaktiis Yaymnlar1, Istanbul

e Koknel, O. (1999), Kisilik, Altin Kitaplar, Istanbul

e Pervin, L.A., Cervone, D. (2016), Kisilik Kuramlar/Cev: Baloglu.M, Pegem Akademi
Yayincilik, Istanbul

PSK303 Psikopatoloji I (3.0.3) S AKTS (ZORUNLU)

Normal- anormal davranislarin, ruh sagligi bozukluklarinin tanimlanmasi, taninmast,
ozelliklerinin bilinmesi ve yaklagimlarinin kavranmasi; calisma sahasinda karsilasilacak ruh
saglig1 bozukluklarini ve bunlarin 6zelliklerini 6grenilmesi dersin temel amaclaridir. Bu ders
kapsaminda; Davranisin Belirleyicileri ve Normal- Anormal Kavramlari, Ruh Saglig:
Bozuklugunun Tanimlanmasi ve Ruhsal Bozukluklarda Tan1 ve Siiflandirma, Sizofreni Tani
ve Siniflandirmasi, Siklik ve Yayginlik, Klinik Belirtiler ve Bulgular, Tiirleri, Olus Nedenleri,
Ayirict Tani, Gidis ve Sonlanig, Sagaltimda Psikososyal Yaklasimlar, Sanrili Bozukluklar,
Paranoid Diisiince ve Davramsin Ozellikleri, Psikotik Bozukluk ve Tiirleri, Duygudurum
Bozukluklar1 I- Major Depresyonun Belirti ve Bulgulari, Ayirici Tanisi, Gidis ve Sonlanisi,
Majér Depresyonda Ozkiyim Davranisi, Duygudurum Bozukluklari II- Bipolar Bozukluk
Belirti ve Bulgulari, Ayirict Tanisi, Gidis ve Sonlanisi, Duygudurum Bozukluklarindan
Distimik ve Siklotimik Bozukluk Tani, Ayirici tan1 ve Smiflandirma, Obsesif Kompulsif
Bozukluk ve iliskili Bozukluklar Belirti ve Bulgular1, Ayirict Tani, Gidis ve Sonlanis, Kisilik
Tiirleri ve Boyutlar, Kisilik Bozukluklarinin Genel Ozellikleri, Tam ve Siniflandirma, A
Kiimesi (paranoid, sizoid, sizotipal), B Kiimesi (antisosyal, narsisistik, borderline, histrionik)
ve C Kiimesi (bagiml1, cekingen, obsesif kompulsif) Kisilik Bozukluklar1 ve Genel Ozellikleri
konular1 ayrintili olarak islenecektir. Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenciler elde ettikleri
bilgi ve donanmimla, klinik alanda karsilasacaklar1 vakalarin temel degerlendirmesiyle bu
vakalara yaklasim hakkinda bilgi sahibi olurlar.



Ders Kitabiu:

e Anormal Psikolojisi, Ann M. Kring, Sheri L. Johnson, Gerald Davison, John Neale,
Nobel Yaymevi

e DSM- V TR Tan Olgiitleri

e Ruh Saglig1 ve Bozukluklari, Prof. Dr. M. Orhan Oztiirk, Prof. Dr. N. Aylin Ulusahin

PSK30S Noropsikoloji (3.0.3) 4 AKTS (ZORUNLU)

Noropsikolojik Degerlendirmenin yapilabilmesi i¢in gerekli olan beyin-davranis
iligkisine yonelik yaklagimlar 6gretilecektir. Bu sekilde noropsikolojik degerlendirmeye konu
olan noronal sebekeler ve bu sebekelerin bozulmalarinda karsilagilan klinik sendromlara
yonelik bilgi aktarilacaktir. Bu sayede Ogrencilerimizin noropsikolojik degerlendirme
yapabilmeleri i¢in gerekli olan altyap1 saglanmis olacaktir.

Ders Kitab1:
e Prof.Dr.Oget Oktem Tanér "Davranissal Nérofizyolojiye Giris"
Yardimer Okumalar:

e M.Marsel Mesulam "Davranissal ve Kognitif Norolojinin ilkeleri"
e FEric R. Kandel, James Harris Schwartz, Thomas M. Jessell "Principles of Neural
Science"

PSK307 Adli Psikoloji (3.0.3) 4 AKTS (ZORUNLU)

Hukukla psikolojinin birlestigi alan olan Adli Psikoloji bir ders konusu olarak,
psikoloji boliimii 6grencilerini hukukla ve psikolojinin hukukta kullanim alanlartyla ilgili
temel bilgileri vermektedir. Ogrenciler bu derste; su¢ ve su¢ kuramlari, profil analizi, tanik
psikolojisi, adli karar alma, ergen ve ¢ocuk suclular, davranis problemleri ve su¢ hakkinda
bilgilendirerek bireyi adli siiregte degerlendirebilme becerisi kazanir.

Ders Kitabu:
e Sosyal,H.(2005) Adli Psikiyatri El Kitabi.Roman’s Yayinlari.,
Yardimer Okuma:

e Sercan, M. (2007). Yurttaghk hukukunda adli psikiyatri. Adli Psikiyatri Uygulama
Kilavuzu (Ed. M Sercan), 80-88.



PSK309 Sosyal Psikolojide Secme Konular I (3,0.3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu derste giincel ve se¢me konular, sosyal psikolojik kuramlar ve yaklagimlar
cercevesinde ayrintili bir sekilde ele alinarak interaktif bir sekilde degerlendirilecektir. Sosyal
Psikoloji Temel Kavramlar, Belgesel Coziimleme, Kalipyargi, Onyargi, Ayrimeilik, Adil
Diinya Inanci ve Adalete Duyarhilik, Sistemin Mesrulastirilmasi, Sosyal Baskinlik ve
Yetkecilik, Biligsel Celiski, Gruplar Arast Catisma, Kiiltiirlenme, Toplumsal Cinsiyet,
Cinsiyetgilik konular1 bu dersin kapsaminda ele alinan konulardir.

Ders Kitaplart:

e Bulut, M.B. (2021). Sosyal Psikoloji Kuramlar1 — I. Ankara; Nobel Akademik
Yayincilik.

e Cayir, K. ve Ayan, M. (2012). Ayrimcilik: Cok Boyutlu Yaklagimlar. Istanbul; Bilgi
Universitesi Yayinlar1.

PSK311 Nitel Arastirma Yontemleri I (3.0.3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amac1 psikoloji alaninda kullanilan nitel yontemleri incelemek, veri toplama
yontemlerini, 6rneklem o6zelliklerini ve analizin nasil yiiriitiildiigiini ele almaktir. Ayrica
ogrencilerin lisansiistii egitime hazirlanabilmeleri i¢in literatiir tarama, makale yazma, kaynak
gosterme gibi akademik yayin ve yazim uygulamalarini gerceklestirmeleri amaglanmaktadir.
Bu ders kapsaminda; Nitel Arastirma Tanimi, Nitel Arastirma Tiirleri; Arastirma
Basamaklari, Nitel Vaka Calismasi; Literatiir Taramasi, Arastirmanin Desenlenmesi ve
Orneklem Se¢imi; Tez Tarama, Goriismelerin Etkin Yonetimi; Kaynak Gosterimi, Dikkatli
Bir Gozlemci Olmak; Makale Calismalarina Girig, Dokiimanlardan Verilerin Toplanmasi,
Nitel Verilerin Analizi, Nitel Arastirmalarda Gegerlik, Giivenirlik ve Etik konular1 ele
aliacaktir.

Ders Kitabia:

e Merriam, S. B. (2018). Nitel Arastirma, Desen ve Uygulama i¢in Bir Rehber (Cev.
Ed.: Prof. Dr.Selahattin Turan). Ankara: Nobel Yaynlari.

PSK313 Psikolojide Okumalar I (3.0.3) 4 AKTS (SECMELJ)

Bu dersin amact; 6grencileri psikolojinin psikanalitik ekolii ekseninde temel kuramsal
cerceve ve kavramlari hakkinda bilgi sahibi olmasimi saglamak ve kimi 6nemli olgu ve
bagliklar1 hakkinda derin okuma, tartisma ve yazmaya Ozendirmektir. Metot olarak her
haftaya bir makale (akademik makale, kitap boliimii veya bilimsel nitelikli bir yazi, popiiler
bilim yazis1 da dahil) belirlenmistir. Ogrencilerin derse okumus olarak gelmesi beklenir.
Ogrenciler okuduklar1 makaleleri derste sunarak tartismaya agacaklardir. Dénem boyunca
derste ele alimacak konu basliklar1 su sekildedir: Psikanaliz ve Psikoloji, Diirtiiler, Ruhsal
Aygit — Yapisal Kuram, Ruhsal Aygit — Savunma Mekanizmalari, Ruhsal Aygit — Nesne
Mliskileri, Siirgmeler ve Espri, Diisler, Bebek Gézlemi ve Erken Dénem Nesne Iliskilerinde



Deri Deneyimi, Erken Dénem Nesne Iliskilerinde Derinin Islevine Dair Ek Diisiinceler, Nesne
Iliskilerinin Gelisimi ve Oedipus Karmasasi, Melanie Klein’in Calismalari: Anksiyete,
Savunmalar ve Nesne Iliskileri.

Ders Kitaplart:

e Bebegi Anlamak Aile iginde Bebegi Gozlemlemek. Jeanne Magagna, Nergiz Giileg.
Baglam Yayinlari, 2016.

e Freud Okumalari. Rasit Tiikel. Baglam Yaylari, 2014.

e Psikanaliz Temel Kavramlar. Isik Savasir, Yusuf Savasir (¢ev.). Hyb Yayincilik,
Ankara, 1998.

PSK315 Cocukla iletisim (2, 1, 2.5) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci; Iletisimin temel konulari, Cocuklarla Etkili iletisim Teknikleri, Ben
Dili ve Onemi gibi konular1 6grenip, bunlari gocuklarla iletisimde kullanma becerisi
kazandirmaktir. Bu derste; iletisim Tanimi ve Ogeleri, iletisim Tiirleri ve Yontemleri, iletisim
Engelleri, Etkin Dinleme, Empatik Dinleme, Ben Dili-Sen Dili, iletisimde Giiven, Kisilerarasi
Iletisim, Cocuklar1 Dinleme Becerileri, Cocuklar1 Anlama Becerileri, Cocuklarla Etkili
fletisim, Cocugun Yakin Cevresiyle iletisim, Aile Cocuk Arasindaki Etkili Iletisim, Aileyle
Etkili iletisim Kurma Teknikleri konular islenecektir.

Ders Kitabu:
e Gergekten beni duyuyor musun, Leyla Navaro, Sistem Yayincilik, Etkili Iletisimi,

Surat Yayincilik

PSK317 Farkh Gelisenler I (3,0,3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci farkli gelisen bireylere iliskin temel kavram ve kuramsal yaklasimlari
ilgili literatiir temelinde 6grenciye aktarmaktir. Teorik bilgi birikiminin yani sira 6grencilerin
farkl1 gelisen bireylere ve bu bireylerin yakinlarna dair farkindalik kazanmalar1 hedeflenir.
Bu derste; Farkli Gelisen Tanimi, Otizm, Cerebral Palsy, Mental Reterdasyon, Bedensel
Engelliler, Duyu Engelliler (gdrme/isitme), Ustiin Zekalilar, Farkli Gelisenlerde
Degerlendirme ve Rehabilitasyon, Farkli Gelisenlerin Ebeveynleri, Farkli Gelisenlere
Toplumsal Bakis ve Farkindalik, Farkli Gelisenlerde iletisim konular1 ele alinir.

Ders Kitabia:

e Kulaksizoglu, A. (Ed.). (2016). Farkli gelisen ¢ocuklar (G6zden gecirilmis 3. bask).
Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

PSK319 Psikolojik Testler ve Oleme (2, 1, 2.5) 4 AKTS (SECMELI)

Psikoloji ¢alismalarmin c¢esitli alanlarinda kullanilan; zeka testleri, psikopatoloji,
kisilik ve tutum Olgeklerini tanima ve gelistirme kurallarin1 6grenme amacini tasir. Bu ders



kapsaminda; alanda yaygin olarak kullanilan ¢ocuk degerlendirme Ol¢eklerinin incelenmesi
ile psikometrik 6lglim sonuglarinin irdelenmesi; test ve O0l¢lim araglarinin standardizasyon;
gegerlilik ve giivenilirlik c¢alismalari; faktdr analizi; ¢ok boyutlu oOlgekleme analizi
konusundaki teorik ve uygulamali ¢alismalar ele alinir. Gegerlik ve Giivenirlik, Gelisim
Testleri, Duygu Durum Envanter ve Olcekler, Zeka Testleri, WISC-R, MMPI, Kent EGY-
Porteus Labirentleri, Alexander SCL-90, Projektif Testler derste ele aliman konu basliklari
arasindadir.

Ders Kitaba:

e Sevda Bulduk (2003). Psikolojide Deneysel Arastirma Y ontemleri. Cantay Yayinlari.

PSK321 Cocuk istismari ve ihmali (3. 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Cocuk istismar1 ve ihmali, istismar tiirleri, istismara etki eden aile igi faktorler, risk
etmenleri, ¢cocuk istismarini agiklamaya yonelik modeller, Cocuk istismarmin gostergelerini
ogrenerek cocuk ihmali ve istismarina karsi farkindalik gelistirmenin yani sira, 6nleme ve
miidahale yontemleri konusunda da bilgi saglamaktir. Cocukluk, cocuk istismart ve ihmali
kavramlari, fiziksel, cinsel, duygusal istismar ve ithmal; istismar ve ihmal i¢in risk faktorleri,
cocuk istismar1 ve ihmalinin belirtileri, ¢ocuklar, aileler, toplumlar iizerindeki sonuglari,
istismarci, istismar ve ihmale ugramis cocuk ve ailesiyle klinik goriisme; istismarct;
cocuklarin korunmasina yonelik hukuki konular, Tiirkiye’deki ¢ocuk koruma sistemi ve
kuruluslari, cocuk istismar ve thmalini 6nleme konular1 arasindadir.

Ders Kitabia:

e Satan, A., Ermagan Caglar, E., & Tiirk Kurt¢a, T. (Eds.). (2024). Cocuk istismarini
anlamak. Nobel Yayinlari

Yardimci Kaynaklar:

e Uluslararas1 Cocuk Merkezi (2006). Cocuklara kotli muamelenin Onlenmesi: Bu
konuda harekete ge¢ilmesine ve kanit toplanmasina yonelik bir kilavuz. Uluslararasi
Cocuk Merkezi Dernegi, Istanbul.

e Giilpinar, M. A, Dagli, T., Inanici, M. A., & Sahin, F. (2013). Hastane Temelli Cocuk
Koruma Birimlerinde Calisan Uzmanlarin Yeterlik Egitimi I¢in Egitici El Kitab.
Ankara.

e Cocuk korum Hizmetlerinde Koordinasyon Egitimi Yenibas, R., & Sirin, A. (2007).
Ailede ¢ocugun istismar1 ve umutsuzluk. Nobel.

e C(Caglar, E.E., & Tiirk, T. (2019). Istismara maruz kalan ¢ocuklarla adli gdriisme:
NICHD protokolii 6nerisi. Tiirkiye Adalet Akademisi Dergisi, (38), 393-412.

e (aglar, E.E., & Tiirk, T. (2020). Cocuklarla yapilan adli goriigmeler i¢in ulusal cocuk
saglhig ve insan gelisim enstitiisii protokolii (NICHD) onerisi: Tiirk¢ce versiyonu.
Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 18(1), 13-32



PSK323 Psikolojide Yapay Zeka: Teorik Temeller ve Uygulamalar (3, 0, 3) 4 AKTS
(SECMELI)

Bu dersin amaci, 6grencilerin yapay zekanin psikoloji alanindaki tarihgesini, siirecini,
kullanimin1 ve etkilerini 6grenmelerini, 6zellikle yaklasim, tani, terapi, 6nlem ve sagaltimin

yani sira etik yonlerini bilmelerini ve degerlendirmelerini saglamaktir. Bu ders kapsaminda
ogrenci; yapay zeka kavraminin kapsamini, kullanilan yontemleri, yapay zekadaki sorunlarla
birlikte, psikoloji alanlarindaki drnekleri ile 6grenecektir.

Ders Kitabia:

e Saatcioglu O. Yapay Zeka ve Ruh Saghigi. Yapay Zeka, Iyigiin NO, Yilmaz MK
(eds.). Beta Basim Yayim, Istanbul, 2021, 369-400. ISBN 9786052429334

PSK325 Proje Uygulamalari (2, 1, 2.5) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci, dersi alan psikoloji dgrencilerin proje uygulamalarinda gerekli saha
aragtirmasint yuriitme, goriisme yapma, veriler ve aragtirma siireci iizerine tartisma ve
sorunlara cevaben projeler iiretme becerilerini gelistirmek amaglanmaktadir. Ders, bdliim
olarak yeni projeler ve alan ¢aligsmalar1 yapmak isteyen dgrenciler i¢in tasarlanmigstir. Bu dersi
basariyla tamamlayan Ogrenciler bir proje olusturma, gelistirme ve sunum teknikleri
konusunda beceriler hakkinda bilgi sahibi olacaktir.

PSK327 Sug¢ Psikolojisi (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci su¢ kavramina iligkin temel psikolojik kavramlari, su¢ davranisina
vurgu yaparak aktarmak; adli siirecte yapilan psikolojik degerlendirmeye iliskin teorik
bilgilendirmenin yaninda temel pratikleri de kazandirmaktir. Bu ders sugun psikolojik
unsurlarini incelemektedir. Sug ve suglu tipleri, kisiligin ve bilingaltinin sugla iliskisi, sugun
psikoanalitik boyutu bu dersin temel konularin1 olusturmaktadir. Dersin amaci, sucu
aciklamada ve suglulukla miicadelede psikolojinin ve psikoanalizin katkilarini ortaya
koymaktir. Hukuk ve diger ilgili alanlarin ve uygulamalarin tanitilmasi ,Aile I¢i Siddet,Aile
I¢i Siddet,Flort Siddeti,Cinsel Saldiri, Yasl Thmal ve Istismari,Nefret Suclari,Cocuk Ihmal ve
Istismar1,Suca Siiriiklenen Cocuk, Hayvana ve Dogaya Siddet konularini igermektedir.

Ders Kitabiu:

e David Canter, Sug Psikolojisi, Imge yaymlar1, 2011
e Can Calici, Tiirkiye’de Sug Trendleri Tarihsel ve Kriminolojik Degerlendirme



3. YIL
ALTINCI YARIYIL



PSK302 Kisilik Kuramlari II (3,0,3) S AKTS (ZORUNLU)

Kisilik Kuramlar1 I dersinde 6grenciye kazandirilmis olan temel {izerine bu ders
kapsaminda kisilige iligskin ¢esitli yaklasimlar hakkinda bilgi sahibi olunmasi, bu yaklasimlar
hakkinda nesnel ve elestirel bir bakis acisi gelistirilebilmesi i¢in konuya iliskin gilincel
literatiiriin takip edilmesi amaglanmaktadir.

Ders Kitaplart:

e Burger, ].M. (2006) Kisilik /Cev: 1.D.E.Sarioglu), Kaktiis Yaynlar1, Istanbul

e Ashcraft, D. (2009) Kisilik: Vaka Incelemeleri/Cev: Akman, A.), Kaktiis Yayinlari,
Istanbul

e Pervin, L.A., Cervone, D. (2016), Kisilik Kuramlar/Cev: Baloglu.M, Pegem Akademi
Yayincilik, Istanbul

e Koknel, O. (1999), Kisilik, Altin Kitaplar, Istanbul

PSK304 Psikopatoloji II (3,0.3) S AKTS (ZORUNLU)

Bu dersin amaci, psikolojik bozukluklarin kategorilerinin ve temel kuramlarin genel
olarak gbzden gegirilmesinin yan1 sira psikopatolojide ve anormal davraniglarda 6nem tasiyan
temel yaklagimlari ele almaktir. Hedeflenen ¢esitli psikolojik rahatsizliklari “normal” olandan
ayirt edebilmek ve tedavinin igerigini anlayabilmek igin &grencilerin hastalara nasil tani
koyacaklarin1 anlamalar1 ve psikopatolojinin kategorilerini bilmeleridir.

Ders Kitabai:

e Ruh Saglig1 ve Bozukluklari, Prof. Dr. M. Orhan Oztiirk, Prof. Dr. N. Aylin Ulusahin

PSK306 Saghk Psikolojisi (3.0.3) 4 AKTS (ZORUNLU)

Bu dersin genel amaci; Saglik Psikolojisi ile ilgili kavramlart ve arastirma
yontemlerini aktarmaktadir. Derste; Saglik Psikolojisine Giris, Saglikla Ilgili Inanglar, Kronik
Hastalikla Yasamak, Bagimlilik, Obezite, Egzersizin Etkisi, Stres ve Hastalik Iliskisi, Agri,
Plasebo Etkisi, Aids ve Kanser, Saglik Kalitesi, Hastalik Bilisleri, Elestirel Saglik Psikolojisi
konular1 incelenecektir.

Ders Kitabu:
e Health psychology: A textbook. (5th edition), McGraw Hill
Yardimci1 Okumalar:

e Brannon, L., Updegraff, J. A., Feist, J. (2017)
e Health psychology: An introduction to behavior and health, (9th ed.)
e Pringle, J., Drummond, J., McLafferty, E., and Hendry, C. (2011).



PSK308 Sosyal Sorumluluk Projesi (1, 2, 2) S AKTS (ZORUNLU)

Bu ders 0Ogrencilerin iiniversiteye ve topluma aidiyet ve sorumluluk duygularini
arttirmayr amaclar. Ogrenciler, dgretim iiyesi gdzetiminde, bir sosyal sorumluluk projesi
gelistirir ve bunu bireysel olarak veya gruplar halinde gerceklestirir. Veya, bir sivil toplum
kurumda veya bir sosyal hizmet kurumunda goniillii hizmette bulunurlar. Bu uygulamanin
tamamlanmasinin ardindan 6grenciler yazili bir rapor sunarlar.

Ders Kitaba:

e Nurhan Yentiirk ve Yigit Aksakoglu (2006), "Proje Dongiisi Yonetimi 1", Istanbul,
Istanbul Bilgi Universitesi Yayimevi, STK Calismalar1 Dizisi

Yardimci Ders Kitabi:

e "Goniilliillerle Iliskiler", Istanbul, Istanbul Bilgi Universitesi Yaymevi, STK
Calismalar1 Dizisi

PSK310 Sosval Psikolojide Secme Konular IT (3.0.3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu derste sosyal psikoloji alani ile ilgili glincel ve segme konular, uygulamaya yonelik
bir sekilde ele alinarak interaktif bir sekilde degerlendirilecektir. Bu dersi basariyla
tamamlayan 6grenciler; sosyal psikolojisinin bazi 6nemli ve giincel konular1 hakkinda bilgi
sahibi olurlar, toplumsal ve 6zel hayat arasindaki iliskiyi bilimsel olarak irdeleme becerisi
kazanirlar, elde edecekleri kuramsal bilgiler 15181nda bilimsel ¢6ziim Onerileri gelistirebilirler,
analitik ve elestirel diisiinme becerileri elde ederler ve edindikleri bilgi ve becerileri mesleki
ve etik sorumluluk bilinciyle kullanabilme ve inisiyatif alarak bagimsiz diisiinme ve davranma
becerisi elde ederler. Bu derste; Sosyal Psikolojide Se¢me Konular, Uygulamali Sosyal
Psikoloji, Salgin ve Sosyal Psikoloji, Travma, Afetler ve Sosyal Psikoloji, Go¢ ve Sosyal
Psikoloji, Giincel Sosyal Psikoloji, Sinema ve Sosyal Psikoloji, Sosyal Politika ve Sosyal
Psikoloji, Sosyal Sorumluluk, Savunuculuk ve Aktif Yurttaslik, Ekolojik Sosyal Psikoloji,
Adli Sosyal Psikoloji konulari irdelenir.

Ders Kitabi:

e Bulut, M.B. (2021). Sosyal Psikoloji Kuramlar1 — I. Ankara; Nobel Akademik
Yaymcilik.

PSK212 Nitel Arastirma Yontemleri II (3,0.3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci; birinci donemde baglatilan ¢alismalar1 derinlestirmektir. Nitel
aragtirmalarin desenlemesi, veri toplanmasi, analiz edilmesi ve raporlanmasi konularinda
ogrencilere bilgi aktarilmaya devam edilecek ve 6grenciler nitel bir aragtirma yliriitmenin tim
adimlarin1 ¢alisacaklardir.



Ders Kitaplart:

e Maxwell, J. A. (2018). Nitel Aragtirma Tasarimi: Etkilesimli Bir Yaklasim. (Cev. Ed.:
Mustafa Cevikbag). Ankara: Nobel Yaynlari.

e Merriam, S. B. (2015). Nitel Arastirma: Desen ve Uygulama I¢in Bir Rehber. (Cev.
Ed.: Prof. Dr. Selahattin Turan). Ankara: Nobel Yayinlari.

PSK314 Geriatrik Psikoloji (3.0.3) 4 AKTS (SECMELI)

Yaslanma siirecinde beyinde anatomik alt yapilarinda ne gibi degisimler oluyor bunlar
Ogrenilecek. Bu degisiklikler sonucunda yagh kisilerde ne gibi nérolojik ve psikiyatrik
bozukluklar ortaya ¢ikiyor bunlarin bilgileri verilecektir.

Ders Kitaplart:

e ‘Geriyatrik Psikiyatri’ Turan Ornek, Erhan Bayraktar, Erol Ozmen
e ‘Geriyatrik Psikiyatri Klinik El Kitab1’ Jantes E.Spar, Asenath La Rue

PSK316 Psikolojide Okumalar II (3.0.3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci; 6grencileri psikolojinin psikanalitik ekolii ekseninde temel kuramsal
cergeve ve kavramlari hakkinda bilgi sahibi olmasini saglamak ve kimi 6nemli olgu ve
basliklar1 hakkinda derin okuma, tartigma ve yazmaya ozendirmektir. Metot olarak her
haftaya bir makale (akademik makale, kitap boliimii veya bilimsel nitelikli bir yazi, popiiler
bilim yazis1 da dahil) belirlenmistir. Ogrencilerin derse okumus olarak gelmesi beklenir.
Ogrenciler okuduklari makaleleri derste sunarak tartismaya agacaklardir.

Ders Kitaplart:

e Freud Okumalari. Rasit Tiikel. Baglam Yaynlari, 2014.
e Psikanaliz Yazilar1 Serisi
e Yansitma Dergileri Serisi

PSK318 Catisma ve Miizakere (3. 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Dersin amaci, insan iliskilerinde, gruplarda ve isletmelerde yasanan c¢atisma
deneyimlerinin, bu c¢atismalarin nedenlerinin, gelisim siire¢lerinin ve sonuglarinin
anlasilmasin1 saglamaktir. Ayrica, ¢atisma yonetimi ve miizakere tekniklerinin etkili bir
sekilde uygulanabilmesi icin bilgi ve becerilerin ¢esitli 6rnekler iizerinden gelistirilmesi
hedeflenmektedir. Ogrenciler, farkli durumlarda karsilasabilecekleri catisma ve problemleri
cozme stratejileri ile miizakere becerilerini giiclendirerek, profesyonel hayatlarinda ve kisisel
iligkilerinde daha saglikli ve yapici bir iletisim kurmay1 6greneceklerdir.



PSK320 Cocuk ve Oyun (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci; 6grencilerin ¢ocugun psikomotor, zihinsel, duyussal, psiko- sosyal
gelisimi agisindan oyunun oneminin farkina varabilmesini ve egitsel amaca yonelik oyun
segme becerisini  kazanmalarin1  saglamaktir. Bu dersle Ogrenciler; oyunun ¢ocuk
gelisimindeki  roliinii  tartisabilecek, oyun kuramlarmi aciklayabilecek, smifin
organizasyonunda dikkat etmesi gereken noktalari agiklayabilecek, destekleyici oyun
ortamlar1 olusturabilecek, oyunda Ogretmen rollerini agiklayabilecek, c¢ocuklarin oyun
gelisimini degerlendirebilecek ve ¢cocuklarin oyunlarini destekleyebileceklerdir.

Yardimci1 Kaynaklar:

e Oren, M. (Edt.) (2016). Cocuk ve Oyun. AOF yayinlar1 Sucuoglu, B. ve Bakkaloglu,
H. (Ed.).Okul 6ncesinde kaynastirma. Ankara: Kok Yayincilik

e Trawick-Smith, J. (2013). Erken ¢ocukluk doneminde gelisim: Multi-kiiltiirel bakis
acisindan (Cev.Edt. B. Akman; 5.Baski1). Ankara: Nobel Yayincilik.

e Ceyhan, A. A. Oren, M. (Ed.), Cocuklar1 Tanima Teknikleri. Eskisehir: Anadolu
Universitesi A¢ikdgretim Fakiiltesi

PSK322 Farkh Gelisenler II (3. 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci farkli gelisen bireylere iliskin temel kavram ve kuramsal yaklagimlari
ilgili literatiir temelinde 6grenciye aktarmaktir. Teorik bilgi birikiminin yan1 sira 6grencilerin
farkli gelisen bireylere ve bu bireylerin yakinlarna dair farkindalik kazanmalar1 hedeflenir.
Derste; Gelisimsel Farklilar, Ozgiil Ogrenme Giigliikleri, Ozgiil Ogrenme Giigliiklerinin
Degerlendirilmesi, Ogrenme Giigliiklerinde Miidahale Yontemleri, Down Sendromu,
Asperger Sendromu, Gelisimsel Bozukluklar (Fenilketoniiri, Frajil X, Prader Willi),
Gelisimsel Bozukluklar (Angelman, Kinefelter, Turner), Dil ve Konusma Bozukluklari, Ozel
Gereksinimi Olan Kisilerle Yasamak konular1 ele alinacaktir.

Ders Kitabui:

o Kulaksizoglu, A. (Ed.). (2016). Farkli gelisen ¢ocuklar (Gozden gecirilmis 3. baski).
Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

PSK324 Sanatta Psikoloji (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci, 6grencilere psikoloji ekollerinin sanatla nasil iliskilendirildigi ve
nasil etkileri oldugu hakkinda bilgi vermektir. Ayrica sanatin insan yasamindaki psikolojik
degeri ve insan davraniglari ile olan iliskisi hakkinda bilgi edinmelerini bu dogrultuda bakis
acilarmin genislemesini saglamaktir. Bu ders kapsaminda ogrenci; psikoloji ve sanat
arasindaki iliskiyi ve yaraticilik konusunda etkileri hakkinda bilgi sahibi olacaklardir

Ders Kitabia:



e FEring, S.M. (2011). Sanat Psikolojisi’ne Giris. (3. Bask1). Ankara: Utopya Yaymevi.

PSK326 Endiistri ve Orgiit Psikolojisi (3. 0, 3) 4 AKTS

Bu dersin amaci, hizmet sektoriiniin hizla gelistigi glinlimiiz diinyasinda
kiiresellesmenin &ne ¢ikardigi bir bilim alani olan Endiistri ve Orgiit Psikolojisinin temel
kavram ve kuramlarm dgrencilere aktarmaktir. Endiistri ve Orgiit Psikolojisi, psikolojinin
ilkelerini isyerine uygulayan psikolojinin bir dalidir. Bu ders kapsaminda, orgiitler icerisinde
insan davranigin1 tanima, analiz etme, insan davramisinin diger Orgiitsel degiskenlerle
etkilesimini kavrama ve davranigi insanin mutlulugu ve orgiitlerin verimliligi ekseninde
yonlendirme konularinda bilgi ve beceri gelistirmek hedeflenmektedir. Bu baglamda derste;
Endiistri ve Orgiit Psikolojisine Giris, Motivasyon ve Motivasyon Kuramlari, Is tutumlar1; Is
Doyumu, Orgiite ve Ise Baglilik, Is Stresi Orgiitsel iletisim

Ders Kitaplart:

e Endiistri ve Orgiit Psikolojisine Giris, Ronald Riggio (2014)

e Calisma Yasaminda Insan Kaynaklar1 Y6netimi, Okakin (2008)
e Calisma Yasamindan Ornek Olaylar, Tinaz(2009)

e Endiistri, Is ve Orgiit Psikolojisi El Kitab1 1. Cilt

e Endiistri, Is ve Orgiit Psikolojisi El Kitab1 2. Cilt

Yardimct Okumalar:

e 21. Yiizyilda Insan Kaynaklar1 Y6netimi, Gok (2006)
e (Calisan Memnuniyeti, Telman ve Uysal (2004)

e lletisim Catismalar ve Empati, Dokmen (1994)

e Insan Iliskilerinde Iletisim, Telman ve Uysal (2005)
e Insana ve Ise Deger Katan Yeni IK, Baltas (2009)

PSK328 Seminer (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu derste, psikolojinin giincel konularini ele alan sunumlarin gergeklestirilmesi
planlanmaktadir. Ogrenciler, psikolojinin alt alanlarina ve bu alanlardaki bilimsel ¢alismalara
dair bilgi sahibi olmaktadirlar. Konulara dair yapilan okuma ve tartisma etkinlikleriyle
ogrencilerin psikoloji bilimine dair bakis agisinin genislemesi hedeflenmektedir.



4. YIL
YEDINCI YARIYIL



PSK401 Bitirme Projesi I (2, 2, 3) 6 AKTS (ZORUNLU)

Bu derste Ogrencilerin hazirlayacaklar1 bitirme projelerine yonelik bir zemin
olusturulmas1 planlanmaktadir. Ogrenciler bu kapsamda, literatiir taramasi yapacak ve
arastirma yontemlerini de igeren bir proje taslagi olusturacaktir.

PSK403 Cocuk ve Ergen Psikopatolojisi (3.0,3) 5§ AKTS (ZORUNLU)

Bebeklik, ilk ¢ocukluk ve ergenlik doneminde ilk defa goriilen zihinsel gerilik, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite, yeme bozukluklari, yaygin gelisimsel bozukluklar, bosaltim
bozukluklari, 6grenme gicliikleri, yikici davranim bozuklugu gibi problemler ve bu
problemlere psikolojik yaklasimlar ile koruyucu cocuk ruh sagligi hizmetlerinin gozden
gecirilmesi dersin baglica amaglaridir.

Ders Kitabiu:

e APA (1995). Ruh Hastaliklarinin Tanisal ve Istatistiksel El Kitabi (DSM-IV
Siiflandirmasi). cev. M. Kéroglu, istanbul: Nobel Yayincilik.

Yardimci Ders Kitaplari:

e Cebiroglu R. (1982). Cocuk Akil Saglig1 ve Hastaliklar1 (Cocuk psikiyatrisi). Istanbul
Universitesi Istanbul T1p Fakiiltesi, Rektorliik No. 2895, Fakiilte No. 133, cilt. 17.

e Kuzucu, Y. (2008). Kiigiikler i¢in Biiyiiklere Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi. Ankara:
Nobel Yaymcilik.

PSK405 Aile Terapileri I (3,0.3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci aile terapilerine iliskin tarihce, temel kavram ve farkli kuramsal
yaklagimlar ilgili literatiir temelinde 68renciye aktarmaktir. Teorik bilgi birikiminin yan1 sira
ogrencilerin bireyi, aileyi ve toplumsal yagam dinamiklerini daha iyi anlamaya baslamalar1 da
amaglanmaktadir. Bu ders kapsaminda; Cift ve Ailenin Tanimi, Cift ve Aile Terapilerinin
Diger Terapi Yontemleri ile Benzerlik ve Farkliliklari, Aile Terapisinin Tarihsel Gelisimi ve
Kuramlara Giris, Sistemik Aile Terapisi Kuram ve Yontemleri, Psikanalitk Aile Terapisi
Kuram ve Yontemleri, Yapisal Aile Terapisi Kuram ve Yontemleri, Yasantisal/Deneyimsel
Aile Terapisi Kuram ve Yontemleri, Stratejik Aile Terapisi Kuram ve Yontemleri,
Karsilagtirmali Kuramlar, Cift Terapisi Kuram ve Yontemler, Cift Terapisi Kuram ve
Yontemler, Cocuk Terapisinde Aile Terapisi Uygulamalari, Aile Terapisinde ilk Goriisme ve
Sonlandirma  konular1 ele alinacak ve kuramlar uygulamali degerlendirmelerle
desteklenecektir.

Ders Kitaplart:



e Dallos, R. (2012). Aile Terapisine Girig- (Sistemik Teori ve Uygulama). Nobel
Akademik Yayincilik

e Nichols, P. Michalel.(2013). Aile Terapisi- Kavramlar ve Yontemler Istanbul: Kakniis
Yayinlari

PSK407 Goriisme Teknikleri (1, 2,2) 4 AKTS (SECMELI)

Bu ders; psikoloji lisans diizeyinde bireyler gruplar ve Kkitleler i¢in yapilacak
caligmalara temel olusturacak bilgilerin/verilerin toplanmasi, oykii alma, iliski ve iletisim
saglama yoniinde biling, farkindalik ve beceri kazandirmak {izere tasarlanmistir. Bu dersin
konu basliklar1 su sekildedir: Gorlisme Canlandirmalari ve Direktif Olamayan Goriisme
Ustaliklar1 Hakkinda Tartisma, Goriisme Uygulama Ekiplerinin Sosyometrik Yolla Olusmasi,
[lk Goriisme Deneyiminin Siipervizyonu ve Destek Calismalari, Ikinci Goriismenin
Siipervizyonu ve Destek Calismasi, Ugiincii Goriismenin Siipervizyonu ve Destek Calismasi,
Doérdiincli Goriismenin Siipervizyonu ve Destek Calismasi, Gorlisme Uygulamalarinda
Karsilasilan Giigliiklerin Degerlendirilmesi, Bireysel ve Gruplarla Siipervizyon Raporlama,
Kurumlarla Gériisme Canlandirmalari Uzerinde Calisma, Ailelerle Goriisme Calismalari,
Ozel Nitelikli Gruplarla Gériisme Calismalar1, Meslektaslarla Goriismeler.

Ders Kitabiu:

e Klinik Goriisme. Psikolojik Degerlendirme Esaslari. John-Rita Somers Flangan 2009.
Cev.;G.Akbas, L.Korkmaz. ithaki 2015

Yardimct Okuma:

e Psikanalitik Tam. Klinik Siire¢ Icinde Kisilik Yapisini Anlamak Nancy Mc
Williams.1994, Cev.;Erkan Kalem. Istanbul Bilgi Universitesi Yay.2009

PSK409 Olgu incelemeleri I (3. 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Calisma sahasinda karsilagilacak ruh sagligi bozukluklarini ve bunlarin 6zelliklerini
ogrenilmesi; bu dogrultuda olgularin tan1 siniflandirma kriterlerine gore siiflandirilmasi ve
klinik yaklagim becerisinin kazanilmasi bu dersin temel amaglaridir. Bu ders kapsaminda;
Ruh Sagligi Bozuklugunun Tanimlanmast ve Ruhsal Bozukluklarda Tani ve Siniflandirma,
Sizofreni & Sizofreni Ag¢ilimi Kapsaminda ve Psikozla Giden Diger Bozukluklarin Ayirict
Klinik Tanilarmin Olgularla Incelenmesi, Klinik Yaklasim, Olgularla Duygudurum
Bozukluklart Depresyon & Bipolar Bozukluk Belirti ve Bulgulari, Tam1 Smifladirma
Kriterleri, Klinik Yaklasim, Olgularla Anksiyete Bozukluklar1 I- Panik Bozuklugu Belirti ve
Bulgulari, Tan1 Siifladirma Kriterleri, Klinik Yaklasim, Olgularla Anksiyete Bozukluklar1 I1-
Fobik Bozukluk Belirti ve Bulgulari, Tan1 Smifladirma Kriterleri, Klinik Yaklagim, Olgularla
Obsesif Kompulsif Bozukluk Belirti ve Bulgulari, Tam1 Smifladirma Kriterleri, Klinik
Yaklagim konulari ele alinacaktir.



Ders Kitaplart:

e DSM-5 Tam Olgiitleri

e DSM-5’i Kolaylastiran “’Klinisyenler i¢in Tan1 Rehberi’’, James Morrison, Nobel
Yaynlari.

e Ruh Saglig1 ve Bozukluklari, Prof. Dr. M. Orhan Oztiirk, Prof. Dr. N. Aylin Ulusahin

PSK411 Sanatla Terapi ve Yaratiahk I (1, 2, 2) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci; ruh sagligi alaninda egitim almakta olan lisans 6grencisinin
uygulamal1 psikoloji hizmetleri i¢cinde sanat unsurlarmin islevselligine iliskin farkindalik
kazanmalari, 6zellikle sozlii dil kullaniminda kisitliligi olan bireylerle ¢alisabilme yoniinde
sanatin disavurumcu giiclinden yararlanabilme olanaklarina taniklik saglamaktir. Bu ders
kapsaminda; Sanatin Psikoterapi Ile Benzerligi Hakkinda Calisma Ve Cikarsamalar, Sanatin
Ve Psikoterapi Alanlarmin Yaraticilik le iligkisi, Sinif iginde Resim Sanati ile Uygulama Ve
Sonuglar Hakkinda Kuramsal Bilgi Baglantilari, Smmf Iginde Miizik Ile Uygulama Ve
Kuramsal Baglantilar, Dans Ve Hareket ile Calisma Ve Uygulama Ve islevi Hakkinda
Anolojiler, Uygulamalarin Raporlanmas1 Hakkinda Grup Calismalari, Farkli Sanat Dallariyla
Intermodal Uygulama Ornekleri, Kolaj Teknigi ile Grup Calismas1 Ve Islevleri Hakkinda
Anolojiler, Camur Ve Diger Malzemeler ile Calisma Pratigi Icin Uygulamalar, Psikoterapide
Nesne Kullanim1 Ve Yaratici Siirecin Gelisimi Hakkinda Tartisma, Grupla Calismada Dikkat
Edilmesi Gereken Noktalar, Uygulamalarin Raporlanmasi Ve Dersin Degerlendirilmesi
konular1 islenecektir.

Ders Kitaplart:

e FEracarN. (2013) Sozden Ote. Sanatla Terapi ve Yaraticilik. Nobel Akademik
Yayimcilik, Istanbul, 2021 (Yeni Basim).

e Stephan A Mitchell.(1983) cev.: Giilenbaht Algac-Irem Anl1.(2009) Psikanalizde
[liskisel Kavramlar Bir Biitiinlesme. Istanbul: Bilgi Universitesi Yayinlari

e Volkan, Vamik D.(2007) Psikoterapide Nesne Iliskileri. Bursa: Sahmat Matbaa.

PSK413 Akademik Okuma Ve Yazma (2, 1, 2.5) 4 AKTS (SECMELI)

Bu derste 0grencilere, akademik kaynaklara erisim ve bilgileri aktarabilme becerisi
kazandirmak hedeflenmektedir. Ogrenciler bilimsel yayimnlara dair etik haklari, makale
tiirlerini 6grenir. Bilimsel yayini diger yayin tiirlerinden ayirt eder ve ifade eder.

PSK415 Adli Psikolojide Giincel Konular (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu ders kapsaminda adli psikoloji alanindaki gilincel makaleler tartigilacaktir. Adli
psikolojiye dair temel teorileri, su¢ ve sug teorilerini, su¢ 6nleme politikalarin1 ve kriminal



profilleme gibi Onemli konular1 islenecektir. Ayrica, Tiirkiye’deki adli yapilanmanin
isleyisini, cezaevleri ve psikoloji arasindaki iliskiyi, psikopatoloji ve sug iligkisini, bilirkisilik
stireclerini ve gorgii tanikliginin roliinii kavrayarak, adli psikoloji alaninda temel bir yeterlilik
kazanmis olacaklardir.

PSK417 STAJ Psikoloji Alanlari (0, 3, 1.5) 4 AKTS (SECMELI)

Psikosomatik hastaliklarin tanimlari, etyolojik kokenleri, somatik belirti bozuklugu,
yapay bozukluk, konversiyon bozuklugu, hastalik kaygis1 bozuklugu, tibbi olarak
aciklanamayan sebepler, psikosomatik hastaliklar, psikodinamik ve biligsel davranisei
kuramlara iligkin konular igerir. Ogrenciler, lisans dénemi boyunca psikoloji biliminin alt
dallarna  dair  aldiklarn1  teorik  bilgileri alanda  deneyimleyerek,  bilgilerini
pekistirebileceklerdir. Cesitli alt alanlarda staj yapilmasini igeren bu ders, ileride uzmanlagma
sahasina karar verme hususunda da 6grenciye yol gosterebilecek 6zellikler tagimaktadir.

PSK419 Psikosomatik Hastahklar (0, 3, 1.5) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amac1 psikosomatik hastalik kavramini, biyolojik, psikolojik kokenlerini ve
tedavi protokolerini O6gretmektir. Psikosomatik hastaliklarin tanimlari, etyolojik kokenleri,
somatik belirti bozuklugu, yapay bozukluk, konversiyon bozuklugu, hastalik kaygisi
bozuklugu, tibbi olarak agiklanamayan sebepler, psikosomatik hastaliklar, psikodinamik ve
bilissel davranis¢1 kuramlara iliskin konular1 igerir.



4. YIL
SEKIZINCI YARIYIL



PSK402 Bitirme Projesi II (2, 2, 3) 6 AKTS (ZORUNLU)

Bu derste Ogrencilerin bitirme projelerini hazirlamasi1 ve sunmasi beklenmektedir.
Ders kapsaminda ogrenciler, projelerinin sonuglarmi literatiire gore tartisacak ve giincel
bilgiler ile pekistirebilecektir. Ogrencinin arastirma yontemleri, akademik yazim gibi
kazanimlar1 vasitastyla psikoloji alanina dair bir arastirmada bulunmas1 hedeflenmektedir.

PSK404 Mesleki Etik (2, 0, 2) S AKTS (ZORUNLU)

Bu dersin amaci, 6grencilere psikoloji alaninda uyulmast gereken temel etik ilkeleri
ogretmek ve cesitli alanlardan 6rnek vakalar ile mesleki etik ilkeleri aktarmaktir. Ders
kapsaminda, kisisel etik ve mesleki etik ilkeleri ele almacaktir. Ozellikle klinik psikoloji
alaninda dogabilecek olasi1 ikilemlere yonelik psikolog adaylarinin ne gibi argiimanlara sahip
olmasi gerektigi lizerine ¢esitli tartismalara yer verilecektir. Bu baglamda, 6zellikle Amerikan
Psikoloji Birligi (APA) biinyesinde ele alinan etik ilkeler ile Tiirkiye’deki etik anlayisinin
karsilastirmali analizleri yapilacaktir. Bu tartismalarla beraber arastirma siirecinde etik siire¢
nasil ele alinir sorusu yanitlanmaya calisilarak mevzunun akademik boyutu da dersin genel
amacina dahil edilmeye c¢alisilacaktir. Donem boyunca derste ele alinacak konu bagliklart su
sekildedir: Etige Giris, Temel Kavramlar, Etik, Yasalar ve Etik Davranisin Temelleri, Etik
Akil Yiriitme, Yetkinlik ve Yeterlilik, Yararli Olmak ve Zarar Vermemek, Sorumluluk,
Diiriistliik, insan Haklarma Saygi ve Ayrimcilik Yapmama, Ozel Alanlarla Ilgili Etik
Kurallar, Etik Siire¢ Yonetmeligi, Etik Karar Verme.

Ders Kitabia:

e Tiirk Psikologlar Dernegi Etik yonetmeligi
e Tiirk Psikologlar Dernegi Etik Siire¢ YOnetmeligi

PSK406 Aile Terapileri II (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci aile terapilerine iliskin tarihge, temel kavram ve farkli kuramsal
yaklagimlart ilgili literatiir temelinde 6grenciye aktarmaktir. Teorik bilgi birikiminin yani sira
ogrencilerin bireyi, aileyi ve toplumsal yasam dinamiklerini daha iyi anlamaya baslamalar1 da
amaglanmaktadir.

Ders Kitaplart:

e Nichols, P. Michalel.(2013). Aile Terapisi- Kavramlar ve Y&ntemler Istanbul:Kakniis

Yayinlari
e Dallos, R. (2012). Aile Terapisine Giris- (SistemikTeoriveUygulama). Nobel
Akademik Yayincilik

e Nazli, Serap (2017). Aile Danismanligi Uygulamalari



PSK408 Toplumsal Cinsiyet (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu ders kapsaminda cinsiyetin tanimi, toplumsal olarak nasil insa edildigi, toplumsal
cinsiyete dayali is boliimii ve ekonomik, siyasi, kiiltiirel ve dilsel alanlarda toplumsal cinsiyet
esitsizliginin yarattig1 sonuglar ele alinacaktir. Ayrica ulusal ve uluslararasi alanda toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin yapilan uygulamalar tartisilacaktir.

PSK410 Pozitif Psikoloji (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci, pozitif psikolojinin temel kavramlarini, kuramlarini ve uygulama
alanlarim1 6gretmektir. Ders kapsaminda, psikolojik iyi olus hali, yasamda anlam bulma,
umut, psikolojik dayaniklilik, mutluluk ve olumlu iliskiler gibi konular bilimsel bir
perspektifle ele alinacaktir.

PSK412 Psikolojik Travma ve Yas (3. 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu ders; esas olarak kayip ve yas ve travma konusunda bilgi ve biling kazanmayz,
sagaltici/koruyucu/gelistirici mesleki uygulama alanlarinda problemleri gozlemleme, analiz
etme, degerlendirme, raporlama yoniinde beceri edinmeyi amaglamak {izerine tasarlanmistir.
Kullanilacak 6gretim teknikleri mezuniyet sonrasinda nispeten hizlica uygulama yapabilecek
becerileri edinebilmeleri yoniinde se¢ilmistir.

Ders Kitabi:

e Yas Damismanligi Ve Yas Terapisi. J.William Worden, Cev.Bedriye Oncii Ankara
Uni. Yay. 2003

Yardimct Okumalar:

e “Ne Zaman Travmatik Yas Tanis1 Konur, Ne Zaman Tedavi Baslar” Ufuk Sezgin,
Sahika Yiiksell, Zerrin Topgu, Aysun Geng Discigil Klinik Psikiyatri 2004;7:167- 175

e 17 agustosun Ardindan Elimizin Eerdigi Giliclimiiziin Yettigi. Psiko sosyal Destek
Amacli sanatla Terapi ve Egitim ¢abalari. Yrd.Do¢.Dr.Nevin Eracar Artimento, 1999

e Travmaya Psikolojik Tepkiler ve Bunlara Yaklasim. Dog. Dr. Nese Erol, Dr. Ozgiir
Oner. Copyright © Tiirk Psikologlar Dernegi, 1999



PSK414 Psikodrama (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu ders bir grup psikoterapisi yontemi olan psikodramanin kuram ve uygulamalari
hakkinda temel bir goriis sahibi olmay1 hedeflemektedir. Psikodramanin psikoterapiden baska
farkli alanlara uyarlanabilmesi hakkinda 6grenciyi motive etmeyi ve vizyon kazandirmayi
amaclanacaktir.  Dersler  birer psikodrama  oturumu  gibi uygulamali  olarak
gerceklestirilecektir. Uygulamalarin kuramsal agidan nelere denk diistiigii tartigilacaktir.

Ders Kitaplart:

e Karp, M., Holmes, P., Tauvon, K.B. (2013). Psikodrama Rehberi (Cev. Ed.
Oguzhanoglu, N.) Ankara: Nobel.
e Ozbek, A., Leutz, GA. (1987). Psikodrama: Grup Psikoterapisinde Sahnesel Etkilesim.

PSK416 Olgu incelemeleri II (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI) (3.0.3)

Calisma sahasinda karsilagilacak ruh sagligi bozukluklarini ve bunlarin 6zelliklerini
ogrenilmesi. Bu dogrultuda olgularin tan1 siniflandirma kriterlerine gore siniflandirilmasi ve
klinik yaklasim becerisinin kazanilmasi amaglanmaktadir. Bu dersi basariyla tamamlayan
ogrenciler elde ettikleri bilgi ve donanimla, klinik alanda karsilasacaklar1 olgularin
degerlendirmesiyle bu vakalara yaklagim hakkinda bilgi ve beceri sahibi olurlar.

Ders Kitaplart:

e DSM-5“i Kolaylastiran ,,“Klinisyenler i¢in Tan1 Rehberi*, James Morrison, Nobel
Yayinlart.
e Ruh Saglig1 ve Bozukluklari, Prof. Dr. M. Orhan Oztiirk, Prof. Dr. N. Aylin Ulusahin

PSK418 Sivaset Psikolojisi (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amac1 siyaset psikolojisine iliskin temel kavram ve kuramsal yaklagimlar
ilgili literatiir temelinde 6grenciye aktarmaktir. Teorik bilgi birikiminin yan1 sira 6grencilerin
giinliik yasama onemli derecede etkisi olan siyaseti ve onun etkilerini daha iyi anlamaya
baslamalar1 da amag¢lanmaktadir.

Ders Kitaplart:

e Cottam, M. L., Mastors, E., Preston, T., & Dietz, B. (2015). Introduction to political
psychology. Routledge.

e Giimiis, O. D. (2015). Siyaset Psikolojisi - 1. Cilt Ankara: Nobel Yayinevi

e Giimiis, O. D. (2016). Siyaset Psikolojisi - 2. Cilt Ankara: Nobel Yaymevi



PSK420 Spor ve Egzersiz Psikolojisi (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Dersin amaci, spor ve egzersiz psikolojisinin temel konularini, performansi
yiikseltmede kullanilan psikolojik uygulamalar ve spora ait performansa engel psikolojik
sorunlar1 ile baglantili olarak spor ve egzersiz psikolojisinin temel fonksiyonlarina ait
kavramlarmi 6gretmektir. Egzersiz ve spor psikolojisini tanimlamasi, arastirma yontemlerini
bilmek, spor psikologunun rol ve sorumluluklarin1 agiklamak, motivasyon, kaygi, dikkat,
kisilik, ¢ocuk ve sporun psikolojik boyutunu bilmek, toplumsal cinsiyet ve spor iliskisini
aciklamak dersin konular1 arasindadir.

Ders Kitaplart:

e Scottsdale:Gorsuch Scarisbrick Publ. Bull, S. (2001). Adharence Issues in Sport and
Exercise, Nee York: WILEY Caron, A. V. & Hausenblas, H.A. (1998).

e Group Dynamics in Sport, (2nd. Ed.), Morgantown: Fitness Information Technology.

e Dosil, J: (2006). The Sport Psycholo gist Handbook. San Fransisco.

e John Wiley & Sons Inc. Duda, J. L. (1998). Advances in Sport and Exercise
Psychology Measurement. Morgantown: Fitness Informaton T ecn. Inc.

e Gill, D.L. (2001). Psychological Dynamics of Sport, Champaign: Human Kinetics
Books.

e Horn, T.S. (1992). Advances in Sport Psychology. Champaign: Human Kinetics
Books.

e Lidor, R. & Bar-Eli, M. (1999). Sport Psychology: Linking Theory and Practice.
Morgantown: Fitness Information Technology.

e Murpy, SM. (2012). The Oxford Handbook of Sport and Performance Psychology,
Oxford: Oxford University Press.

PSK422 Sinema ve Psikoloji (3, 0, 3) 4 AKTS (SECMELI)

Bu dersin amaci, sinema ve psikoloji arasindaki iligkiyi ele almaktir. Bu kapsamda,
cesitli film Ornekleri, bilimsel bir temelde ele alinacak ve tartismaya sunulacaktir.
Ogrencilerin insan iliskileri ve psikolojisine dair temel kavram ve teorileri, sinema vasitasiyla
gbzlem yapma, analiz etme ve yorumlama becerilerini kazanmasi hedeflenmektedir.



